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皮膚科 

【研修目標】 

一般目標 GIO ： 

皮膚の状態から、その病態の評価および適切な対処ができる。 

 

行動目標 SBOs ： 

1）皮膚科の common disease の病態と治療を説明できる。（想起） 

2）心理的背景に配慮する。（態度） 

3）臨床像、各データから皮膚感染症の診断ができる。（解釈） 

4）Tzanck 試験が必要な皮疹が分かる。（解釈） 

5）Tzanck 試験ができる。（技能） 

6）病変部位に応じたステロイド外用剤が選択できる。（解釈） 

7）全身疾患に伴う皮膚疾患を説明できる。（解釈） 

8）糸状菌検査ができる。（技能） 

9）皮膚生検ができる。（技能） 

10）薬剤による皮膚障害が説明できる。（解釈） 

11）簡単な皮膚腫瘍を切除できる。（技能） 

 

【研修方略】 

研修期間：1年次外科系選択。2年次選択。 

研修内容： 

①小講義 SBOs 1)2)3)4)6)7)8） 

→成書、標本（主に HE染色）を用いて、正常皮膚について理解してもらう。 

②外来研修 1)2)3)5)6)7)8)9)10） 

→専門医、上級医について外来診察を行ない、診断に必要な皮膚所見、検査方法、所見、治療

方法を理解する。 

③病棟研修 1)2)3)5)6)7)8)9) 

→専門医、上級医と共に入院患者の担当医になり、皮膚疾患について知識を深めてもらう。 
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週間スケジュール： 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来 or 手

術 

外来 外来 外来 外来  

午後 手術 or

病棟 

手術 or 病

棟 

手術 or 病

棟 and カン

ファレン

ス 

手術 or 病

棟 

手術 or 病

棟 and カン

ファレン

ス 

 

空欄は基本的に上級医に付いて外来診療に携わる。 

 

上記以外の時間帯は担当患者回診に充てる。 

 

※適宜、病理検討会を病理医とともにおこなう。 

 

【研修評価】 

SBOs 領域 目的 方法 測定者 時期 

1 想起 形成的 口頭試験 上級医・指導医 ローテート終了時 

2 態度 形成的 観察記録 
上級医・指導医 

看護師・同僚 
ローテート中 

3 解釈 形成的 口頭試験 上級医・指導医 ローテート終了時 

4 解釈 形成的 観察記録 上級医・指導医 カンファレンス時 

5 技能 形成的 
観察記録 

口頭試験 
上級医・指導医 

ローテート中 

ローテート終了時 

6 解釈 形成的 口頭試験 上級医・指導医 カンファレンス時 

7 解釈 形成的 観察記録 上級医・指導医 ローテート終了時 

8 技能 形成的 
観察記録 

口頭試験 
上級医・指導医 

ローテート中 

ローテート終了時 

9 技能 形成的 
観察記録 

口頭試験 
上級医・指導医 

ローテート中 

ローテート終了時 

10 解釈 形成的 口頭試験 上級医・指導医 ローテート終了時 

11 技能 形成的 観察記録 上級医・指導医 ローテート中 

 


